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ANTIBIOTICARESISTENTIE - EUROPA
2024: CPE (Acinetobacter) 



VERSPREIDINGSWEG

HANDHYGIËNE

ANTIBIOTICARESISTENTIE - EUROPA
2024: ESBL (E.coli) 
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HANDHYGIËNE

ANTIBIOTICARESISTENTIE - EUROPA
2024: MRSA (Staphylococcus  aureus) 
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Bekende voorbeelden 
zijn MRSA, ESBL, 

VRE en CPE

Bijzonder
Resistente

Micro-Organismen

Alle bacteriën die niet meer 
reageren op de meest 
gebruikte antibiotica 
noemen we BRMO

WAT ZIJN BRMO









Micro-
organisme

Reservoir 
(besmettings-

bron)

Porte de sortie 
(uitgangspoort)

Verspreidings
-route

Porte d’entree
(ingangspoort)

Gevoelige 
gastheer

Besmettingscyclus

- Mensen
- Dieren
- Water
- Voedsel
- Lucht
- Omgeving/voorwerpen

Het ontstaan van een infectie is een samenwerking tussen 
verschillende schakels in de besmettingscyclus. De ene schakel heeft 
de andere nodig. De besmettingscyclus loopt continue door. Door het 
toepassen van de algemene voorzorgsmaatregelen doorbreek je de 
besmettingscyclus. Bij bepaalde micro-organismen of infectieziekten 
kunnen aanvullende isolatiemaatregelen nodig zijn om de 
besmettingscyclus te doorbreken. - Bacteriën

- Virussen
- Schimmels
- Gisten

- Lichaamsvloeistoffen, zoals 
speeksel, urine, feces en bloed

- Huid(schilfers)
- Slijmvliezen

- Ouderen
- Kinderen
- Mensen die een verzwakt 

immuunsysteem hebben
- Mensen die medicatie gebruiken
- Mensen die brandwonden hebben
- Zwangeren

- Slijmvliezen
- Maag-darmkanaal
- Ademhalingswegen 
- Niet-intacte huid (wondjes)

- Direct contact (handen)
- Omgeving/voorwerpen
- Lucht
- Druppels
- Voedsel



NORO



AAN DE SLAG

• Maak groepjes van 3-5 personen



D R A A I E N   M A A R !
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verschillende schakels in de besmettingscyclus. De ene schakel heeft 
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besmettingscyclus. Bij bepaalde micro-organismen of infectieziekten 
kunnen aanvullende isolatiemaatregelen nodig zijn om de 
besmettingscyclus te doorbreken. - Bacteriën
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- Lichaamsvloeistoffen, zoals 
speeksel, urine, feces en bloed
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- Slijmvliezen
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- Kinderen
- Mensen die een verzwakt 
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Antwoordmodel MRSA 

2x

1x

2x
3x

3x

Slijmvliezen (neus, 
keel en rectum)

Slijmvliezen (neus, 
keel en rectum)

Mensen

Bacterie

Dieren

Omgeving/
voorwerpen

Omgeving/
voorwerpen

Huid(schilfers)

Lucht Direct contact

Niet-intacte huid 
(wondjes)



2x

1x

1x
2x

2x Mensen

Bacterie

Omgeving/
voorwerpen

Omgeving/
voorwerpen

Direct contact

Niet-intacte huid 
(wondjes)

Antwoordmodel 
CPE/VRE/ESBL/Enterobacterales groep II 

Maag-darmkanaal

Lichaamsvloeistoffen 
(urine en ontlasting)



Maatregelen Zorgmedewerkers
Voorruimte/hal Kamer

Mondneusmasker Desinfectie Schort Handschoenen

Desinfectie Mondneusmasker af Schort uit Desinfectie Handschoenen uit

Strikte isolatie

Maatregelen Bezoekers

Geen bezoek tijdens 

zorgmomenten

Desinfecteer uw handen bij het 

Betreden en verlaten van de 

kamer/appartement

Vraag informatie aan 

zorgmedewerker

Bezoek cliënt in isolatie als laatste

Geen toiletgebruik op 

kamer/appartement



Maatregelen Zorgmedewerkers

Voorruimte/hal                         Kamer

Mondneusmasker Desinfectie Schort Handschoenen

Desinfectie Masker Schort uit Desinfectie Handschoenen uit

Druppel isolatie

Maatregelen Bezoekers

Desinfecteer uw handen bij het 

Betreden en verlaten van de kamer

Draag een mondneusmasker

Vraag informatie aan de 

zorgmedewerker

Bezoek cliënt in isolatie als laatste

Geen toiletgebruik op 

kamer/appartement

Buiten 1,5 meter van cliënt 



Maatregelen Zorgmedewerkers

Kamer Zorgactiviteit

Desinfectie Schort en 
handschoenen

Desinfectie Schort uit Desinfectie Handschoenen
uit

Contact isolatie

Maatregelen Bezoekers

Desinfecteer uw handen bij het 

Betreden en verlaten van de 

kamer/appartement

Vraag informatie aan 

zorgmedewerker

Bezoek cliënt in isolatie als laatste

Geen toiletgebruik op 

kamer/appartement



Maatregelen Zorgmedewerkers
Voorruimte/hal Kamer

FFP2 Mondneusmasker Desinfectie

Desinfectie Masker af Desinfectie

Aërogene isolatie

Maatregelen Bezoekers

Desinfecteer uw handen bij het 

Betreden en verlaten van de kamer

Draag een FFP2 mondneusmasker

Vraag informatie aan 

zorgmedewerker

Bezoek cliënt in isolatie als laatste

Geen toiletgebruik op 

kamer/appartement
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