
Feit of fabel?
Handschoenen zijn een 

vervanging voor het 
gebruiken van handalcohol.



Fabel
Het dragen van 

handschoenen mag nooit 
als alternatief worden gezien 

voor handhygiëne.



Feit of fabel?
Handschoenen zijn alleen 

gericht op het beschermen 
van de patiënt / cliënt / 

bewoner.



Fabel
Handschoenen zijn ook 

gericht op het beschermen 
van de medewerker.



Feit of fabel?
Dezelfde handschoenen 

mogen bij meerdere 
patiënten / cliënten worden 

gebruikt.



Fabel
Draag handschoenen altijd 
patiënt- en cliëntgebonden.



Feit of fabel?
Handschoenen desinfecteren 

met handalcohol is 
een goede manier om 

handschoenen te besparen.



Fabel
Door handenalcohol kunnen 

handschoenen poreus 
worden en gaan ze eerder 

stuk.



Feit of fabel?
Als ik handschoenen draag, 

kan ik sieraden blijven 
dragen zoals een ring.



Fabel
Sieraden mogen niet 

gedragen worden onder 
handschoenen.



Feit of fabel?
Handschoenen hoeven niet 

aan een keurmerk te voldoen.



Fabel
Er zijn normeringen gesteld 

waar handschoenen aan 
moeten voldoen. Deze zijn te 

vinden in het regionale beleid 
(scan de QR-code voor meer informatie)



Feit of fabel?
Je krijgt handschoenen altijd 

op een schone manier uit.



Fabel
De kans is groot dat je 
de buitenkant van de 
handschoen aanraakt 
tijdens het uittrekken. 

Goede handhygiëne na het 
uittrekken van handschoenen 

is daarom erg belangrijk.



Feit of fabel?
Te kleine handschoenen 

vergroten de kans op 
scheuren.



Feit
Bij te kleine handschoenen 
staat er meer spanning op 
wat de kans op scheuren 

vergroot.



Feit of fabel?
Handschoenen hebben een 

beperkte levensduur.



Feit
Fabrikanten geven de 

levensduur aan middels een 
einddatum op de verpakking.



Feit of fabel?
Bij het dragen van 

meedere persoonlijke 
beschermingsmiddelen, 

moeten handschoenen als 
eerste worden uitgetrokken.



Feit
Handschoenen zijn het meest 

vuil en moeten daarom als 
eerste worden uitgetrokken. 

Daardoor kun je geen andere 
dingen meer besmetten.



Feit of fabel?
Handschoenen geven 
geen garantie op 100% 

bescherming.



Feit
In handschoenen kunnen 

kleine gaatjes zitten. 
Daarom is het belangrijk 

handhygiëne uit te voeren 
na het uittrekken van 

handschoenen.



Feit of fabel?
Goed gebruik van 

handschoenen op de juiste 
momenten is een duurzame 

keuze.



Feit
Handschoenen gebruiken 
wanneer het echt nodig is 
voorkomt extra afval, dus 
is beter voor het milieu en 

scheelt kosten.



Feit of fabel?
Handschoenen dragen 
bij het toedienen van 

medicamentenzalf is een 
juiste keuze.



Feit
Wanneer geen 

handschoenen worden 
gedragen kan de huid de zalf 

opnemen. Dit is ongewenst 
en kan voorkomen worden 

door het dragen van 
handschoenen.


