
 

 

 

Toetslijst Handhygiëne 

 
Naam medewerker:  Datum: 

Functie:  Naam collega: 
 
 

 Correct Niet 
correct 

Niet 
geobserveerd 

Voorbereidingen  
Er is een protocol aanwezig voor handhygiëne    

De medewerker is bekend met het protocol voor 
handhygiëne 

   

Er wordt geen nagellak of kunstnagels gedragen    

Er worden geen hand- en polssieraden gedragen    
Uitvoering  

Handhygiëne wordt uitgevoerd volgens de 5 
momenten 

   

1. Handhygiëne voor cliënten / patiënten 
contact 

   

2. Handhygiëne na cliënten / patiënten contact    

3. Handhygiëne voor een aseptische 
handeling 

   

4. Handhygiëne na contact met 
lichaamsvloeistoffen 

   

5. Handhygiëne na contact met de omgeving 
van de cliënten / patiënten 

   

Handhygiëne wordt adequaat uitgevoerd    

Handhygiëne wordt toegepast voor het aantrekken 
van handschoenen 

   

Tijdens het verwisselen van handschoenen, wordt 
handhygiëne toegepast 

   

Handhygiëne wordt toegepast na het uittrekken 
van handschoenen 
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