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Griepseizoen
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Griepvirus

Influenza A

Influenza B

Subtypes
H: 18 varianten
N: 11 varianten

• A(H1N1)
• A(H3N2)

Lijnen
• B(Victoria)
• B(Yamagata)

Clade

• 6B.1
• 3C.2a

• V1A
• Y1



Griepvirus
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Griep virus



Preventie: griepvaccinatie



Preventie: griepvaccinatie



› Luchtweginfectie met een ander virus dan influenza

Waarom werkt een griepvaccin niet altijd?

bron: RIVM/Nivel



› Luchtweginfectie met een ander virus dan influenza

Waarom werkt een griepvaccin niet altijd?

Infectieradar



› Luchtweginfectie met een ander virus dan influenza

› Immuunsysteem is verzwakt

Waarom werkt een griepvaccin niet altijd?

Van der Heiden et al, Nature Com. 2024

influenza pneumococcen COVID-19



› Luchtweginfectie met een ander virus dan influenza

› Verzwakt immuunsysteem

› Mis-match van vaccin met circulerende influenza-stam

Waarom werkt een griepvaccin niet altijd?



Gedeeltelijke bescherming uit het verleden

kruisreactiviteit antistoffen

2018 2023 2026

kruisreactiviteit T cellen

Van Pul et al, J. Virol. 2026



Doelgroepen griepvaccinatie

ouderen verzwakt 
immuunsysteem

Down 
Syndroom

risico groepen

longziekten zorgverleners

zwangere
vrouwen



Griepvaccinatie

Verpleeghuis

bewoners

Wel vaccinatie Geen vaccinatie

90%

Verpleeghuis 

zorgverleners

Wel vaccinatie Geen vaccinatie

10%
immuniteitgroeps
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› Nieuwe pandemische varianten

Blik op de toekomst

aviaire influenza



› Nieuwe pandemische varianten

› Universele vaccins

Blik op de toekomst

steel



› Nieuwe pandemische varianten

› Universele vaccins

› Type vaccins

– Neusspray

Blik op de toekomst

bron: Leyden Labs



› Nieuwe pandemische varianten

› Universele vaccins

› Type vaccins

– Neusspray

– Vaccin-pleiser

Blik op de toekomst

bron: Rouphael et al, Lancet 2017
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